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DHB-Kinderhandballtrainer*in-Ausbildung (KHTA)

Der Handball-Verband Sachsen bietet in Zusammenarbeit mit den Deutschen Handballbund
(DHB) folgende Ausbildung an:

Lehrgangsplanung:

Lehrgangsort:

Inhalt:

Ausbildungsleitung:

Voraussetzungen:

Donnerstag, 25. Juni 2026 17:00-19:30 Uhr hybrid
Freitag, 26. Juni 2026 09:00-20:00 Uhr
Samstag, 27. Juni 2026 09:00-18:30 Uhr
Sonntag, 28. Juni 20246 09:00-17:00 Uhr

BallsportARENA Dresden

WeiBeritzstraBe 4, 01067 Dresden

Die bundesweite DHB-Kinderhandballtrainer*in-Ausbildung (KHTA) ist
schwerpunktmaBig fur das Training von Minis bis D-Jugend ausgelegt und
dient als Erster Baustein der C-Lizenz-Ausbildung. Sie kann aber auch
separat mit eigenem Abschluss (Zertifikat) absolviert werden.

Es handelt sich um eine hybride Ausbildung, bestehend aus Online- und
Prasenzmodulen, die insgesamt 40 Lerneinheiten umfasst. Diese teilen
sich aufin einen hybriden Tag (wahlweise online oder Prasenzin der Halle),
drei Prasenztage und zwei Online-Kurse. Der digitale Teil der Ausbildung
erfolgt in der DHB Online-Akademie (www.dhb-online-akademie.de) im
Vorfeld der Prasenztage.

Die Inhalte der Trainer*innen-Ausbildung decken ein breites Spektrum von
handballerischen Grundlagen ab. Hierzu zahlen Werfen, Prellen, Fangen
und Passen. Daruiber hinaus werden Handballspiele vermittelt, das Thema
Handball in der Schule vorgestellt sowie Regeln, Rechte und Pflichten
behandelt. Die spielerische Vermittlung der Handballinhalte sowie die
Padagogik und Didaktik einer/s Nachwuchstrainers*in im Kinderhandball
stehen dabei im Vordergrund.

Conni Bohme Verbandstrainer Handball-Verband Sachsen
Max Domaschke Referent Kinderhandball Handball-Verband Sachsen
Norbert Nolde Dozent Trainerausbildung/-weiterbildung

-Vollendung des 14. Lebensjahres
- Mitgliedschaft in einem Verein oder Verband des DOSB
- ausreichend deutsche Sprachkenntnis in Wort und Schrift


http://www.dhb-online-akademie.de/

Arbeitsmethoden: Die DHB-Kinderhandballtrainer*in-Ausbildung gliedert sich in Theorie und
Praxiseinheiten, wobei verstarktes Augenmerk auf die Praxis gelegt wird,
sowie den Inhalten beschriebenen zwei Onlinekursen. Insgesamt erfolgt
die Ausbildung in:

6 Lerneinheiten Theorie

26 Lerneinheiten Praxis

8 Lerneinheiten Online Webinar
zu erbringende Neben der Prasenz-Zeit vor Ort sind durch die Teilnehmer*innen folgende
Leistungen: Leistungen zu erbringen:

- Abschluss Online Webinare inkl. Ehrenkodex (die Nachweise sind zur
Ausbildung vorzulegen)

Unterbringung / Eine eventuelle Unterbringung muss selbstandig organisiert werden. In

Verpflegung: der BallsportARENA wird ein Angebot an Speisen und Getranken im
Gastro-Bereich zur Verfugung stehen. Eine Mittagsangebots-Auswahl wird
den Teilnehmern im Vorfeld zugesandt, mit der Moglichkeit diese vorab zu
bestellen.

Kosten: 100,00 €
Dies sind die reinen Lehrgangskosten. Es sind keine Verpflegungs- oder
Individualleistungen wie z.B. Parkgebuhren oder Reisekosten enthalten.

Teilnehmer: mindestens 20, maximal 75 Teilnehmer

Hinweis: Der Kinderhandballbaustein gilt als erster Baustein der C-Lizenz
Ausbildung. Wird innerhalb von zwei Jahren die Ausbildung fortgesetzt,
wird der Besuch des Kinderhandballbausteins angerechnet.

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt Uber die Nu-Liga Seminarseite des Handball-
Verbandes Sachsen, zu finden unter:
https://hvs-handball.de/lehrgaenge/lehrgang/DHB-
Kinderhandballtrainer%252Ain-%2528C-Trainer-
Ausbildung%2529/cid/129139?cHash=589c97fe6c80dbfa01cd1be08bdf
2a29

Leipzig, 19.01.2026
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Conni Bohme Max Domaschke
Verbandstrainer HV Sachsen Referent Kinderhandball HV Sachsen
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